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mioda alwernia

ZBIORKA - 23.07.2024 (WTOREK)
parking przy stadionie w Alwerni ul. Zieby 1
GODZINA 9:15

POWROT - 29.07.2024
(poniedziatek w godzinach popotudniowych)
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W programie kolonii:

- wycieczka piesza - Dolina Strqzyska - Wodospad Siklawica
- wycieczka - Rabka i Chabowka

- park linowy

- dyskoteka

- warsztaty tematyczne

- kapiele wodne - kqpielisko geotermalne Szymoszkowa

- gry i zabawy na Swiezym powietrzu

- basen rekreacyjny w obiekcie

- inne atrakcje przewidziane programem
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Na terenie DW GIEWONT:

- kryty basen,

- Swietlica,

- plac zabaw,

- stotowka,

- miejsce na ognisko,
- boiska sportowe,

- przestrzen do gier i zabaw wokot osrodka.
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M\ nicda alwernia
FINANSE

Koszt kolonii to 1750 zt
Kwota obejmuje:

- noclegi w pokojach z tazienkami,
- korzystanie z basenu

- park linowy

- wycieczki

- przewodnik

- catodzienne wyzywienie,

- przejazdy autokarem,

- ubezpieczenie podstawowe

- opieke wykwalifikowanej kadry,
- warsztaty

- inne atrakcje i wstepy objete programem kolonii,
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Kieszonkowe Uczestnikow

- bezposrednio po przyjezdzie do osSrodka
uczestnik kolonii bedzie mogt ztozy¢ kieszonkowe
w depozyt u wychowawcy

- kieszonkowe powinno by¢ w kopercie z imieniem
i nazwiskiem dziecka, niskie nominaty banknotow)
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OBOWIAZKOWO - leki

Rodzic/Opiekun przekazuje doktadng instrukcje dawkowania
lekarstw przyjmowanych regularnie wpisujac do karty uczestnika

dodatkowo sporzadza doktadne dawkowanie statych lekow:
np. singular - 1 tabletka — wieczorem; flixotide — 2 wziewy na dobe - rano i wieczorem

Pod instrukcjg czytelny podpis rodzica

Zazywane leki dziecko przywozi zapakowane (np. w zamykanym
plastikowym pojemniku, zamykanej kosmetyczce itp.),
wraz z instrukcja dawkowania lekarstw
podpisang przez rodzica
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OBOWIAZKOWO - Leki dorazne:
NAJCZESCIEJ WYSTEPUJACE PODCZAS WYPOCZYNKU WSROD DZIECI:

BOL GARDtA, GROWY, BRZUCHA, BIEGUNKA (elektrolity),
TEMPERATURA, POPARZENIA StONECZNE.

Rodzic sporzadza doktadna instrukcje dawkowania lekéw:
np. w razie wystapienia temperatury lbum Forte 5ml
3 razy dziennie co 8 godzin
Pod instrukcja czytelny podpis rodzica

Zazywane leki dziecko przywozi zapakowane (np. w zamykanym
plastikowym pojemniku, zamykanej kosmetyczce itp.)
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LEKI

Oswiadczenie przy instrukcji podawania lekarstw

W razie wystgpienia podraznienia skory, oparzen

stonecznych wyrazam zgode / nie wyrazam zgody
na podanie PANTENOLU
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LEKI

Jesli dziecko nie moze zasng¢
— do rozwazenia spakowanie
uspokajajacej herbatki ziotowej dla dzieci
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Lista rzeczy do zabrania:
Czapka z daszkiem lub inne nakrycie gtowy chroniqce przed stoncem
. Srodki przeciw komarom,
Wygodnie obuwie na wycieczki
. Kurtka, peleryna przeciwdeszczowa
Obuwie sportowe
. Srodki do opalania z duzym filtrem UV
. Bielizna na zmiane
. Odziez do spania
. Obuwie do chodzenia po obiekcie
9. Stroj kapielowy
10. Recznik kgpielowy
11. Recznik na plaze
12. ,Motylki” do wody, kotko,
13. Maty plecak na wycieczki
14. Przybory toaletowe
15. Buty letnie
16. Kubek na napoje (najlepiej niettukqcy)

m\JO\U'I.-hw.NH
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Czego zabiera¢ NIE WOLNO:

1. Nozy i innych ostrych narzedzi

2. Niebezpiecznych zabawek (np. procy)
3. Zapatek, zapalniczek

4. Napojow w butelkach szklanych

Leki: Wszystkie leki zazywane przez dzieci stale i tymczasowo nalezy
spakowaé¢ do odrebnego zamykanego pojemnika z doktadnq instrukcja
podawania (pod instrukcja musi znajdowaé sie czytelny podpis rodzica).
Leki zostanq zdeponowane po przybyciu do osrodka.

Dzieci nie moga mie¢ przy sobie w pokojach zadnych lekow !I!
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Szanowni Rodzice!

Po godzinie 19:00 nie wykonujemy potqczen
telefonicznych do uczestnikow kolonii. Zalecany
telefoniczny kontakt z uczestnikami
w przerwie po Sniadaniu oraz po obiedzie.

W porze nocnej telefony komorkowe uczestnikow
bedq zdeponowane u wychowawcow.

Po godzinie 19:00 oraz w innych waznych sprawach,
dostepne sq nr telefonow oSrodka, wychowawcow
oraz kierownika kolonii catodobowo.
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KADRA KOLONII

Katarzyna Drabiec — wychowawca tel. 696 193 336
Wiktoria Sek — wychowawca tel. 733 230 035
Oliwia Sikora — wychowawca tel. 577 316 310

Marek Skowronek — kierownik tel. 608 328 009
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INFORMACIJE PRZYDATNE

* Prosimy o sporzadzenie listy kosztownych rzeczy, ktére dziecko bedzie
posiadato na kolonii (na licie powinny znajdowac sie rzeczy takie
jak: aparat, tablet, telefon itp.)

* Organizator nie odpowiada za rzeczy uszkodzone lub zagubione
podczas kolonii. Prosimy aby uczestnicy nie zabierali warto$ciowej
bizuterii.
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INFORMACIJE PRZYDATNE

* Do autokaru, na podréz, napoje niegazowane
(nie w szklanych butelkach)

* OSOBY Z CHOROBA LOKOMOCYINA - zazywane leki
* TELEFONY DO DZIECI wykonujemy najlepiej rano, lub po obiedzie.

Od kolacji do $niadania telefony komérkowe dzieci,
ZNAJDOWAC SIE BEDA U WYCHOWAWCOW.

W sprawach pilnych prosze o kontaktz wychowawca lub kierownikiem kolonii.
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INFORMACIJE PRZYDATNE

Po powrocie z kolonii, dziecko odbiera
TYLKO RODZIC LUB OPIEKUN PRAWNY DZIECKA

Potwierdzajac odbior dziecka podpisem
w dzienniku Wychowawcy
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INFORMACIJE PRZYDATNE

Po powrocie z kolonii — pisemne
upowaznienie z czytelnym podpisem rodzica
oraz serig i nr dowodu osobistego osoby
odbierajacej
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DZIEKUJEMY ZA UWAGE ©

Aktualnosci dostepne na
www.mlodaalwernia.pl
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